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;QUIENES
SOMOS?

CIES Salud Sexual Salud Reproductiva es
una organizacion boliviana de desarrollo
social y sin fines de lucro, que lleva mas de
35 anos trabajando por la salud de las
ninas, niNnos, jovenes, mujeres y hombres
bolivianos.

Reconocida a nivel internacional como
referente de organizacién social por su
continua lucha en la defensa de Ilos
Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos y la mejora de |la calidad de
vida de la poblacion a través del acceso a
servicios integrales de salud.

CIES implementa un modelo de
Promocion y Asistencia en Salud Integral
innovador, probado, efectivo, sustentable
y escalable que se implementa a través de
una red nacional.

Somos una organizacion de desarrollo social
que promueve el gjercicio pleno de los Derechos

N U EST RA Sexuales y Derechos Reproductivos

, iImplementando un modelo de promocion y
M | SION asistencia en salud integral, con enfoque de
genero, generacional, intercultural e

interseccional;, para mejorar la calidad de vida

de la poblacion boliviana.
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N U ESTROS CIES Salud Sexual - Salud
Reproductiva fundamenta
sus actividades bajo los

P R I N C I P I OS siguientes principios:

v  lgualdad de derechos y oportunidades para todas las
personas, en el marco de los Derechos Humanos y en
especial de Ilos Derechos Sexuales vy Derechos
Reproductivos.

v Respeto a la diversidad no permitimos que se
discrimine a nadie por razones de credo, edad, estado
civil, clase social, afiliacién politico-partidaria, origen
étnico, discapacidad, sexo, orientacién sexual, identidad
de género o condicidén de salud.

v  Equidad econémico - social en el acceso a los servicios
de Salud Sexual y Salud Reproductiva con enfoque de
derechos, género, generacional e interculturalidad.

v  Participacién Social para el potenciamiento y el
ejercicio de sus derechos y responsabilidad ciudadanas.

v  Busqueda de la excelencia a través de la promocién y
aprendizaje continuo de practicas innovadoras.

v  Integralidad de acciones en procura del bienestar fisico,
mental, social y emocional de las personas,
entendiendo que la salud de la poblacién es un bien
publico y un derecho universal.

v ' Transparencia en su accionar institucional hacia la
sociedad.

v Pasién y compromiso en el cumplimiento de sus tareas

operativas.
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cQUE
HACEMOS?

CIES Salud Sexual Salud Reproductiva
trabaja los siguientes componentes:

Investigacion

Abogacia e
Incidencia

SALUD

Contamos con una Red Nacional de

Servicios..

» Presente en 7 departamentos del pais

« 17 Centros de Salud en Territorio Nacional
« 8 Clinicas @

« 9 Policonsultorios @

« 3 Unidades Moviles de Salud (UMOSAS)

Donde se ofrecen atenciones ambulatorias en salud integral con énfasis
en salud sexual y reproductiva (anticoncepcion, deteccion temprana del
cancer, prevencion del VIH, fertilidad), orientacion y atencion a mujeres en

situacion de violencia, examenes complementarios (laboratorio e,
imagenologia), y también servicios de internacion y cirugias.




EDUCACION

Desarrollamos programas educativos y de abogacia,
destinados a que adolescentes y jovenes logren el ejercicio
pleno de sus derechos sexuales y derechos reproductivos.

El pilar de estas iniciativas es nuestro programa reconocido y
altamente efectivo de educacién a jévenes y adolescentes “TU
DECIDES” que trabaja con mas 200 colegios y escuelas
publicas en el pais, involucrando a profesores y padres de
familia, donde mas de 7,000 jovenes y adolescentes son
beneficiarios anualmente. Desarrollamos una estrategia
educativa donde las usuarias y usuarios reciben informacion,
capacitaciones sobre salud y

educacién, consejeria y

derechos, a través de educadores y facilitadores.
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Cada centro de salud de CIES cuenta con salas de orientacion para el
asesoramiento en SSSR de manera individual y en parejas, asi como un

espacio para jovenes donde se realizan actividades grupales para su
liderazgo;

empoderamiento, capacitacion y fortalecimiento del
efectuadas por lideres juveniles, acciones de par-a-par y por educadores

capacitados.

Trabajamos en alianzas

ABOGACIA E
INCIDENCIA

con plataformas sociales,
departamentales y

nacionales lo que nos

permite incidir en planes

de abogacia relacionados al ejercicio de los derechos humanos

principalmente de los Derechos Sexuales, Derechos

Reproductivos. Coordinamos con instancias estatales vy
tomadores de decision para la elaboracion de propuestas de
normativas municipales, departamentales y nacionales en
Salud Sexual y Salud Reproductiva.

Ademas fortalecemos, las capacidades de los titulares de
mecanismos de

derechos para que participen en los

seguimiento y rendicion de cuentas, y de esta forma

reivindiguen sus derechos.
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INVESTIGACION

Generamos evidencia cientifica y aplicacion operativa para la adopcién,
adecuacion y actualizacion en temas de Salud Sexual y Salud
Reproductiva y en Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos.

AMBITO DE TRABAJO

La poblaciéon a la que esta dirigido todo nuestro esfuerzo
incluye:

v Mujeres y hombres de zonas periurbanas

v Nifos y adolescentes - jovenes en situacion de vulnerabilidad
v’ Diversidades sexuales

v~ Mujeres y hombres de comunidades indigenas y rurales

Nuestras usuarias(os) pertenecen a todos Ilos niveles
socioecondmicos dada la integralidad de nuestros servicios,
sin embargo nuestro enfoque esta principalmente centrado
en la atencion a poblacion en situacion de vulnerabilidad..

que recibe servicios subvencionados.
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SERVICIOS

ATENCION EN
ESPECIALIDAD
ES MEDICAS

SERVICIOS

ADICIONALES

TERAPIA INTENSIVA - HOSPITALIZACION - CARDIOLOGIA -
GASTROENTEROLOGIA - OFTALMOLOGIA - MEDICINA INTERNA -
DERMATOLOGIA - NEONATOLOGIA Y PEDIATRIA - UROLOGIA -
NEUROLOGIA Y NEUROCIRUGIA - ATENCION PARTO, POST PARTO
Y RECIEN NACIDO - PREVENCION CANCER DE CUELLO UTERINO Y
MAMA - EMERGENCIAS - ATENCION MEDICO QUIRURGICA
FERTILIDAD - NUTRICION - OTORRINOLARINGOLOGIA
TRAUMATOLOGIA - GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
PLANIFICACION FAMILIAR - ITS/VIH/SIDA - SALUD SEXUAL
SERVICIOS PARA ADOLESCENTES Y JOVENES.

FARMACIA - LABORATORIO - IMAGENOLOGIA (Ecografia,
Densitometria, Mamografia, Tomografia, Resonancia magnética) -
SERVICIOS INNOVADORES (Captura hibrida, Laser, Cirugias
minimamente invasivas, Fertilidad).




CENTRO DE
REPRODUCCION ASISTIDA

La infertilidad puede ocurrir debido a factores masculinos,

factores femeninos, una combinacidon de factores masculinos y
femeninos o puede ser inexplicable. Sin embargo, tanto para
las mujeres como para los hombres, los factores ambientales y
de estilo de vida, como el tabaquismo, el consumo excesivo de
alcohol, la obesidad y Ila exposicion a contaminantes

ambientales, se han asociado con tasas de fertilidad mas bajas.
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El centro se encuentra ubicado en las instalaciones del Policonsultorio
Materno Fetal de CIES en la calle Claudio Sanjinés, esquina Republica
Dominicana # 1697 de la zona de Miraflores (La Paz - Boliviq).

EQUIPAMIENTO DESTACADO

v Laincubadora cubica para cultivo celular y de embriones es danesa, marca
reconocida a nivel internacional.

v Laincubadora de baja tensidon de trigas es un equipo de uUltima generaciéon
gue permite un adecuado manejo de embriones por la cualidad de la baja

tension de oxigeno que otras no tienen.

Ambas incubadoras tienen |a caracteristica de simular |la

temperatura del cuerpo humano.

v El microscopio invertido viene con un sistema de contraste que nos
permite visualizar las células en tres dimensiones de forma clara, con
mayor resolucion y nitidez. Se puede apreciar las caracteristicas de los
ovulos y embriones. Cuenta con un sistema que permite la utilizar las
técnicas de micromanipulacion. Calidad de imagenes y mejor resolucion.
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¢ POR QUE ES IMPORTANTE

LO QUE HACEMOS?

Durante los ultimos 5 anos logramos:

2,187,671

Consultas Médicas

33,430}

2:,59,55!
398,547

Examenes de Prevencion de Cancer de
Cuello Uterino (PAP, IVAA y Captura
Hibrida)

+100,000 4

Pruebas de VIH Realizadas (9% dei total de

Ex@menes de Prevencion Cancer de
Mama (Mamografias)

Muertes Maternas Evitadas
—

Casos de Violencia Atendidos

1,044,751

Personas informadas y sensibilizadas
en Derechos Sexuales y Reproductivos

+40,000,000

de Mensajes Positivos Difundidos

+75,000,000 Bs [

Destinados a Gestion de Proyectos

58,748k

Joévenes migrantes que acceden a servicios
integrales de salud y educacion

29,6255

Joévenes que acceden a Educacion Integral
en Sexualidad en mas de 500 centros de
educacion publica

14% I

de Disminucion de embarazos en
adolescentes en municipios de influencia

+ 1,000

Comunidades rurales e indigenas recorridas
prestando servicios de SSSR gratuitos o
través de Unidades Moviles de Salud

+ 25 &

Politicas Publicas Promulgadas sobre temas
referidos a DSDR a nivel municipal,
departamental y nacional
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;COMO ANADIMOS VALOR
AL SISTEMA DE SALUD?

v’ Incrementamos y facilitamos el acceso de |la poblacidén a
servicios meédicos de SSSR de calidad, con perspectiva de
género; priorizando la anticoncepcién voluntaria, informada
en mujeres y hombres en edad reproductiva.

v Aumentamos la efectividad de los servicios mediante el
sistema de referencia y contra referencia, trabajando en
sincronia con la Red Publica de Salud.

v  Facilitamos el ejercicio de los Derechos Sexuales vy
Reproductivos mediante el acceso a servicios de promocion
y asistencia en SSR de jovenes y mujeres, a través de

procesos educativos y servicios de salud.



v Facilitamos el acceso a servicios integrales
de salud y mejoramos la cobertura de atencidn
superando las barreras geograficas,
econdmicas y culturales; con el fin de
satisfacer la gran demanda insatisfecha de la
poblacion.

v Fortalecemos la gestion social en
colaboracién y coordinacion con los Gobiernos
Locales, lideres(as) comunitario(a)s en salud y
la Red Publica de Servicios de Salud, para la
provision de insumos anticonceptivos,

elaboracion de material educativo y

capacitaciéon del recurso humano.

v Fortalecemos al sistema publico en Atencidn

&
Integral Diferenciada para Adolescentes vy
Jovenes con enfoque de derechos,
intergeneracional y de igualdad de género. g —_—
. ALUD SEXUAL

SALUD REPRODUCT/|VA

v Facilitamos el acceso a servicios de salud
para la poblacion vulnerable, como son
adolescentes y jovenes, y mujeres indigenas en
edad fertil de areas rurales, inaccesibles,
dispersas y pobres. |
v Colaboramos activamente en la
implementacidn de una estrategia integral de
prevencion contra el Cancer de Cuello Uterino,

que es la principal causa de enfermedad y TM/ 5/ Z/ d/
. Uud come-

muerte en mujeres en edad fértil en Bolivia.
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PROYECTOS
SOCIALES

Implementamos programasy proyectos sociales
orientados a la poblacion en situacion de
vulnerabilidad en el area periurbana y rural.
Desarrollamos programas educativos y de

desarrollo de oportunidades destinados a que

adolescentes,

jovenes y mujeres

ejercicio pleno de sus

Derechos Reproductivos

Nombre del Proyecto

Opciones Reales

Un enfoque para la prevenciony
respuesta a la violencia contra
las adolescentes en Bolivia

Armonia 'y saberes entre
hombres y mujeres en Derechos
Sexuales y Derechos
Reproductivos

Mejora de la Salud y reduccién
de violencia contra mujeres

Efectivizando el derecho al
aborto legal y seguro en Bolivia

Programa de Asociacién de la
Sociedad Civil de RFSU para los
DSDR

Promoviendo la salud a través del
ejercicio de derechos

Right from the start

Financiador/Socio

FOS FEMINISTA

FOS FEMINISTA

ASDI-Suecia/Plan Internacional

WomanKind

RFSU

RFSU

LOUVAIN

Cooperacion Canadiense -
FOS FEMINISTA

Derechos

Poblacion Objetivo

Mujeres con Embarazo no
planificados ( nivel nacional)

Mujeres victimas de
violencia sexual y violencia
basada en genero/Lideres
Jjuveniles

Adolescentes y jévenes/
jovenes lideres

Mujeres victimas de
violencia

Organizaciones que
trabajan por el derecho a
decidir de las mujeres

Adolescentesy jévenes

Personal de
Salud/Estudiantes de
Unidades Educativas

Adolescentes y jovenes de
10 a 24 afos

logren el

Sexuales vy

Impacto

N,872 usuarias recibieron
atencion en post aborto

36690 usuaria de CIES acceden a
servicios integrales / 600 jévenes
lideres con conocimientos/ 800
funcionarios publicos con
capacidades

Se redujo en 2% el embarazo en
adolescentes/ 14 organizaciones
juveniles desarrollan procesos de
incidencia

22,000 usuarias victimas de
violencia acceden a servicio
integrales/31500 adolescentes y
Jjovenes reciben informacion

Organizaciones de la sociedad
civil realizan incidencia/ Se
promulga el cédigo penal

Incorporada la Educacion Integral
en sexualidad en el sistema de
educacion

Sistemas locales de educacién y

salud de mejor
calidad/Enfermedades  crénicas:
diabetes, hipertension son

detectadas oportunamente.

Adolescentes y  jovenes
ejercen sus derechos



NUESTRAS s potons
DI R ECC'ON ES j:i';fz::]?nfrzzd(jIVIiaCduoﬁ:Se)l Coliseo Santa Rosa

Teléfono: (2) 6229887

CIES OFICINA NACIONAL @ Policonsultorio CIES Uyuni
Calle 6 de Obrajes # 614 y avenida 14 de septiembre Calll,: Sucj‘re S/N entre Calle Perd y Calle Cabrera
Teléfonos: (2) 2788162 - 2788587 Teléfono: (2) 6229887

CIES LA PAZ CIES ORURO
Clinica CIES La Paz Clinica CIES Oruro

Calle Velasco Galvarro # 880 entre calles 1 de
noviembre y Herrera
Teléfono: (2) 5277623

Colombia entre Boquerdén y Zoilo Flores # 539
Teléfono: (2) 2485111 - 2493425

Policonsultorio CIES El Alto
Zona Bolivar Municipal calle 1 # 132 (Cruce Villa
Adela) EI Alto
Teléfono: 76768149

CIES SUCRE
Clinica CIES Sucre
Av. Venezuela # 1001 esqg. Luis Paz Arce ex Pilinco
Teléfono: 6456807- 6440561.

CIES SANTA CRUZ
Clinica CIES Santa Cruz

3er Anillo Interno esq. Av. Alemana # 3440
Teléfono: (3) 3434843 - 76145080 (Call Center) f

¢ CIES COCHABAMBA
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Clinica CIES Cochabamba — IS : ~

Calle Junin # 867 DSt ) PR | @ ¥q By R o, " Y

Teléfono: (4) 4231670 l - S N SRR Gen Yo Hﬁ\?&“‘ﬁm‘- LN
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@ CIES TARIJA B MRS L T Neg & NET

Clinica CIES Tarija e - SR N PR ..j‘?" &3

Calle Bolivar # 475 entre Santa Cruz y Méndez. ool N aa ¢ iy Y . ‘

Teléfono: (4)6664673
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LEDUCACION INTEGRAL
EN SEXVALIDAD
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