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SALUD DIGITAL PARA MUJERES EMBARAZADAS EN AREAS PERIURBANAS DE BOLIVIA

ANTECEDENTES
Durante sus mas de 35 afios de existencia, CIES Salud Sexual — Salud Reproductiva, como
organizacion no gubernamental sin fines de lucro, ha jugado un papel sustantivo en la
promocién y ejercicio de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos en el pais, como el
acceso a servicios integrales de salud, favoreciendo la inclusion social y el ejercicio de los
Derechos Humanos de la poblacién con énfasis en jévenes, mujeres y hombres, adolescentes y
poblacién rural en situacion de pobreza.

En Bolivia, CIES estd presente en 7 de los 9 departamentos, con excepcién de Beniy Pando. Los
centros de salud de CIES ofrecen atenciones de consulta externa en general, con énfasis en Salud
Sexual y Reproductiva, anticoncepcion, deteccion temprana del cancer de mama y cuello
uterino, prevencion del VIH, fertilidad, orientacidn y atenciéon a mujeres en situacion de violencia
de género, servicios de laboratorio, ecografias y exdmenes complementarios; asi como servicios
de internacion y cirugias. Los servicios de las Clinicas CIES se ofrecen las 24 horas, a bajo costo y
con altos estandares de calidad y calidez, de manera que la poblacidon con escasos recursos
econdmicos y, prioritariamente en situacion de vulnerabilidad, puede acceder a los mismos.
Asimismo, CIES implementa programas y proyectos sociales orientados a la poblacién en
situacién de vulnerabilidad en el area periurbana y rural, como el desarrollo de programas
educativos y de abogacia destinados a que adolescentes, jévenes y mujeres logren el ejercicio
pleno de sus Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos. Entre ellos, se tiene el programa “TU
DECIDES” que es reconocido por la poblacion y altamente efectivo de educacion a jovenes y
adolescentes ya que trabaja con mas 200 colegios y escuelas en el pais, involucrando a
profesores y padres de familia.

Por otro lado, CIES desarrolla una estrategia educativa donde las usuarias y usuarios reciben
informacion, educacién, consejeria y capacitaciones sobre salud y derechos, a través de
educadores y facilitadores. Cada centro de salud de CIES cuenta con salas de orientacion para el
asesoramiento en SSR de manera individual y en parejas, asi como un espacio para jévenes
donde se realizan actividades grupales para su empoderamiento, capacitacion y fortalecimiento
del liderazgo; efectuadas por lideres juveniles, acciones de par-a-par y por educadores
capacitados.

CIES a través de procesos de incidencia, abogacia, rendicién de cuentas y movilizacién social
contribuye a la elaboracién de normativas a nivel gubernamental, local y nacional.

Por ultimo, CIES realiza investigaciones permanentes, publicando anualmente, en promedio,
cuatro investigaciones que generan evidencia y visibilizan el ejercicio de los Derechos Sexuales
y Derechos Reproductivos de las personas, argumentos en el trabajo de incidencia y abogacia a
favor de los DS y DR.

En el marco de su Plan Estratégico Institucional, CIES busca mejorar su comunicacién con
distintos publicos, haciendo mas visibles su oferta de servicios y los logros obtenidos. Es asi que
el estudio de posicionamiento y percepcion de marca, permitird la toma de decisiones y acciones
estratégicas para la institucion.
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OBIJETIVO GENERAL

Apoyar al proyecto  “Salud Digital para Mujeres Embarazadas en Areas Periurbanas de Bolivia”,
en la implementacién de la historia clinica perinatal digital que contribuya en la mejora de los
servicios de atencidn en salud a la mujer embarazada como parte del programa dentro lo que
es medicina preventiva, manejando un instrumento digital, el mismo que tendra conexién con
toda la red de centros centinelas y pilotos, teniendo acceso facil y rdpido a la historia Clinica
Perinatal de la paciente , mejorando la calidad de la atencién e informacién que nos permita
atencion pronta oportuna y como instrumento de analisis y estudio de cada uno de los casos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- desarrollar la historia clinica perinatal digital la misma que nos permitird acceso directo a la
informacion del carnet de la mujer gestante para una atencion oportuna, preventiva y rapida.

- promover una atencion médica oportuna y adecuada para toma de decisiones rapida, teniendo
la informacion detallada en forma digital.

- colaborar con tareas operativas y funcionales relacionadas con prevencion .

- Desarrollar el sistema de software con base al relevamiento de los requerimientos
funcionales .

- trabajara en forma articulada con el equipo de salud del proyecto.

- permitird ser un instrumento de andlisis y estudio mas sistematizado .

DELIMITACION

Espacial: El estudio debe realizarse por medio de la red de CIES oficina Nacional y abarcara en
las siguientes ciudades: La Paz, El Alto y Santa Cruz.

Temporal: durante la duracion del proyecto quedando a posterior como un instrumento de
estudio autosostenible.

Poblacional: mujeres embarazadas.

Alcance de la consultoria, es jurisdiccional , abarcara establecimientos centinelas y pilotos de
forma preliminar desde la oficina central de CIES , para facilitar los procesos de desarrollo del
Software con base a los requerimientos para mejorar el funcionamiento del proyecto con el
uso de la Historia Clinica Perinatal digital y posterior escalabilidad.

capacitacion de los usuarios (profesionales en salud )

RESULTADOS ESPERADOS

Se esperan los siguientes RESULTADOS, los que deberdn estar aprobados por el contratante:

Con la digitalizacién de la historia clinica tendremos;

- Mejor acceso a lainformacion paratratamiento adecuadoy datos precisos uniformes para
convertirlos en conocimiento util para mejorar el seguimiento de las pacientes y mejorar
los protocolos médicos de atencién a mujeres embrazadas.

- Mantendremos el objetivo del proyecto de manejo digital.
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- Desarrollaremos un software que servira para centralizar la informaciéon de forma mucho
mas especifica, concreta y direccionada al estudio que deseariamos dirigirla.
- Trabajo en red.

ENTREGABLES Y FECHAS DE ENTREGA

1. Pago mensual de las AFPS, adjunto al informe mensual de actividades.

2. Informe final que contenga, informacidon detallada sobre el proceso realizado, la
metodologia aplicada, las mujeres monitoreadas antes del uso de los dispositivos y un analisis
narrativo y grafico de los principales resultados 15 meses después de la firma del contrato de
consultoria.

3. Resumen ejecutivo del Informe, con los principales hallazgos, conclusiones vy
recomendaciones. 15 meses después de la firma del contrato de consultoria.

CONDICIONES ADMINISTRATIVAS LEGALES

1. Carta de presentacidn y aceptacion total a los Términos de Referencia
2. Formulario de Identificacién del Proponente.

3. Fotocopia del NIT.

4. Propuesta Econdmica.

5. Propuesta Técnica.

REQUISITOS

El proponente debera cumplir con los siguientes requisitos:

CONSIDERACIONES GENERALES DE LA PROPUESTA, PLAZO Y ROTULO

Las propuestas se recibirdn hasta el 19 de enero 2024, horas 17:00 y deberan ser enviadas a
CIES, OFICINA NACIONAL, calle 6 de obrajes Nro. 614, en un sobre cerrado con el siguiente rotulo
INVITACION PUBLICA Sefiores: ONG Centro de Investigacién Educacién y Servicios SISTEMA
GESTION DE LA CALIDAD TERMINOS DE REFERENCIA / CONSULTORIA CODIGO: SGC-Apoyo-ABS-
2-0012 VIGENCIA DESDE: 27/05/2021 (CIES Salud Sexual - Salud Reproductiva) Convocatoria:
“Salud Digital para Mujeres Embarazadas en Areas Periurbanas de Bolivia - CIES Salud Sexual
Salud Reproductiva”. Nombre del Proponente: ..........ccccevveeevcveeeneennen. Telf. e

El plazo de la ejecucion del contrato sera desde el momento de su suscripcién y hasta por 30
meses. La supervision y evaluacion de las propuestas estara a cargo de la Gerencia Nacional
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Técnica de CIES Salud Sexual Salud Reproductiva. La vinculacidn se realizaréd mediante un
contrato por prestacién de servicios de consultoria, segun lo estipulado en la ley.
INDICADORES PARA LA EVALUACION DE PROPUESTAS

- Plan metodoldgico 20%

- Experiencia especifica en andlisis y manejo de datos 15% .

- Valor agregado de la propuesta 15%

- Propuesta econémica 50%

FORMULARIO IDENTIFICACION DEL PROPONENTE

IDENTIFICACION DEL PROPONENTE

1. Nombre o razén social:

2. Direccidn principal:
3. Ciudad:
4. Teléfonos:

5. Direccidn electroénica:

6. Tipo de Organizacion (marque el que corresponda
Unipersonal ()
Sociedad de Responsabilidad Limitada ()
Sociedad Andénima ()
Sociedad Accidental ()

7. Numero de NIT:

(Nombre del proponente



