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Preparación de Estudios Patológicos

• Evitar duchas vaginales, tampones o relaciones 
sexuales.
• Evita el uso de cremas, lubricantes o espermicidas.
• Evita el uso de medicamentos vaginales.
• No te sometas a pruebas de imagenología vaginal 
antes del Papanicolaou; si tienes programada una 
ecografía transvaginal u otros procedimientos de 
imagenología vaginal, es recomendable programar 
el examen de papanicolaou antes de estos 
procedimientos para evitar cualquier interferencia 
en los resultados.
• El mejor momento para programar la prueba 
de Papanicolaou es al menos cinco días después 
del periodo menstrual.

PAP y Captura 
Híbrida

Preparación de Estudios 
Patológicos PAP y Captura Híbrida

Al menos 48-72 horas antes 
del examen; estas actividades 
pueden interferir con la 
muestra y afectar la precisión 
de los resultados.
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