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CONSULTORÍA INDIVIDUAL: RECLUTAMIENTO POR RASTRILLAJE y GESTIÓN DE 

DESERCIONES DE MUJERES EMBARAZADAS EN AREAS PERIURBANAS DE BOLIVIA  

 

SALUD DIGITAL PARA MUJERES EMBARAZADAS EN ÁREAS PERIURBANAS DE BOLIVIA 

 

 ANTECEDENTES  

Durante sus más de 35 años de existencia, CIES Salud Sexual – Salud Reproductiva, como 

organización no gubernamental sin fines de lucro, ha jugado un papel sustantivo en la 

promoción y ejercicio de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos en el país, 

como el acceso a servicios integrales de salud, favoreciendo la inclusión social y el 

ejercicio de los Derechos Humanos de la población con énfasis en jóvenes, mujeres y 

hombres, adolescentes y población rural en situación de pobreza. 

 En Bolivia, CIES está presente en 7 de los 9 departamentos, con excepción de Beni y 

Pando. Los centros de salud de CIES ofrecen atenciones de consulta externa en general, 

con énfasis en Salud Sexual y Reproductiva, anticoncepción, detección temprana del 

cáncer de mama y cuello uterino, prevención del VIH, fertilidad, orientación y atención 

a mujeres en situación de violencia de género, servicios de laboratorio, ecografías y 

exámenes complementarios; así como servicios de internación y cirugías. Los servicios 

de las Clínicas CIES se ofrecen las 24 horas, a bajo costo y con altos estándares de calidad 

y calidez, de manera que la población con escasos recursos económicos y, 

prioritariamente en situación de vulnerabilidad, puede acceder a los mismos. 

 Asimismo, CIES implementa programas y proyectos sociales orientados a la población 

en situación de vulnerabilidad en el área periurbana y rural, como el desarrollo de 

programas educativos y de abogacía destinados a que adolescentes, jóvenes y mujeres 

logren el ejercicio pleno de sus Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos. Entre 

ellos, se tiene el programa “TU DECIDES” que es reconocido por la población y altamente 

efectivo de educación a jóvenes y adolescentes ya que trabaja con más 200 colegios y 

escuelas en el país, involucrando a profesores y padres de familia.  

Por otro lado, CIES desarrolla una estrategia educativa donde las usuarias y usuarios 

reciben información, educación, consejería y capacitaciones sobre salud y derechos, a 

través de educadores y facilitadores. Cada centro de salud de CIES cuenta con salas de 

orientación para el asesoramiento en SSR de manera individual y en parejas, así como 

un espacio para jóvenes donde se realizan actividades grupales para su 

empoderamiento, capacitación y fortalecimiento del liderazgo; efectuadas por líderes 

juveniles, acciones de par-a-par y por educadores capacitados. 

CIES a través de procesos de incidencia, abogacía, rendición de cuentas y movilización 

social contribuye a la elaboración de normativas a nivel gubernamental, local y nacional. 

Por último, CIES realiza investigaciones permanentes, publicando anualmente, en 

promedio, cuatro investigaciones que generan evidencia y visibilizan el ejercicio de los 
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Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos de las personas, argumentos en el trabajo 

de incidencia y abogacía a favor de los DS y DR. 

En el marco de su Plan Estratégico Institucional, CIES busca mejorar su comunicación 

con distintos públicos, haciendo más visibles su oferta de servicios y los logros 

obtenidos. Es así que el estudio de posicionamiento y percepción de marca permitirá la 

toma de decisiones y acciones estratégicas para la institución. 

CIES, con el apoyo del BID LAB,  a través de un startup del Japón y la plataforma de CIES,    

desarrolla un proyecto piloto de monitoreo permanente de signos vitales con el uso de 

manillas digitales a mujeres embarazadas en áreas periurbanas de Bolivia, con la 

finalidad de coadyuvar a disminuir complicaciones antes, durante y después del 

embarazo, haciendo énfasis en la Pre-eclampsia, una de las principales causas de 

mortalidad materna a nivel mundial. 

 

OBJETIVO GENERAL  

Realizar el reclutamiento por rastrillaje, la gestión de deserciones de mujeres 

embarazadas que se encuentren en la cobertura de los centros médicos seleccionados, 

para ingreso y seguimiento de las mismas, hasta el post uso de Dispositivos móviles,  

implementando las herramientas diseñadas para y durante el desarrollo del proyecto 

“Salud Digital para Mujeres Embarazadas en Áreas Periurbanas de Bolivia”. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

RECLUTAMIENTO 

 

➢ Mantener la implementación de las herramientas y procesos de reclutamiento 

para mujeres embarazadas en áreas periurbanas. 

➢ Establecer comunicación continua y estable con los centros de salud locales de 

las redes de salud con las que cuenta el proyecto, identificando y seleccionando 

áreas específicas para apoyar el proceso de reclutamiento por rastrillaje. 

➢ Realizar talleres para asegurar que el personal de los centros de salud esté 

preparado para colaborar con el trabajo. 

➢ Iniciar las actividades de reclutamiento en las áreas seleccionadas con procesos 

de capacitación y realizar visitas según cronograma a las redes de salud objetivo 

para identificar, hacer seguimiento y registro de las mujeres embarazadas. 

➢ Mantener actualizada la base de datos en red que se tiene dentro del proyecto 

con la información de todas las mujeres embarazadas reclutadas. 

➢ Mantener y participar de todas las actividades iniciadas y realizadas por el equipo 

del proyecto. 
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➢ Proporcionar apoyo continuo a las participantes a través de grupos focales, 

llamadas, visitas domiciliarias y consultas regulares para asegurar su 

compromiso y satisfacción con el proyecto. 

➢ Definir y documentar las estrategias de rastrillaje que se utilizarán para captar a 

las mujeres embarazadas en coordinación con grupo y socios estratégicos para 

definir roles y responsabilidades. 

➢ Realizar evaluaciones mensuales del proceso de reclutamiento y gestión de 

deserciones para identificar áreas de mejora. 

➢ Optimizar las estrategias de captación y retención basadas en los resultados de 

las evaluaciones y la retroalimentación de las participantes. 

➢ Mantener en línea actualizado el registro de pacientes y el seguimiento 

respectivo mediante medios de verificación establecidos.  

 

DELIMITACIÓN 

La implementación de la consultoría se realizará con la siguiente delimitación: 

▪ Espacial: Ciudades: La Paz y El Alto. 
▪ Temporal: La consultoría tendrá una duración de 12 meses. 
▪ Poblacional: El estudio incluye a Mujeres embarazadas de áreas periurbanas de 

Bolivia. 
 

INFORMES 

El/la Contratado/a queda obligado a presentar los informes de avance y/o final, así como 

los productos establecidos en los términos de referencia, dentro de los plazos previstos. 

El consultor seleccionado deberá presentar los siguientes informes, sin que estos sean 

limitativos: 

 

o Informes mensuales sobre las actividades y resultados alcanzados a partir del inicio 

de la consultoría en el período establecido, los cuales serán revisados y aprobados 

por coordinador de Proyecto y CIES Salud Sexual – Salud Reproductiva. 

o Informe de cierre de gestión de cumplimiento de indicadores del Proyecto y de 

resultados del proyecto global (acumulativo) para los gastos de contrapartida de 

CIES Salud Sexual – Salud Reproductiva. 

o Informe final una vez concluida la consultoría, en el que dé cuenta de los resultados 

alcanzados en relación a los objetivos y alcances planteados en el Proyecto 

aprobados por coordinador de Proyecto y  CIES Salud Sexual – Salud Reproductiva. 
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Cada uno de los informes y sus respectivos productos deben ser presentados a plazo 

cumplido en medio magnético y en medio físico (impreso) en dos (2) ejemplares para su 

aprobación. 

ENTREGABLES Y FECHAS DE ENTREGA 

1. Informe Mensual de Actividades 

2. Pago mensual de Aportes a la Gestora, adjunto al informe mensual de actividades. 

3. Factura por Servicio, adjunto al informe mensual de actividades. 

4. Cronograma de Actividades, adjunto al informe mensual de actividades. 

5. Informe final integral que contenga, información detallada sobre el proceso 

realizado, la metodología aplicada, las mujeres monitoreadas y un análisis narrativo 

de los principales resultados y hallazgos, acompañados de recursos visuales que 

faciliten la comprensión del texto (gráficos, cuadros, diagramas, etc.), 12 meses 

después de la firma del contrato de consultoría.  

 

CONDICIONES ADMINISTRATIVAS LEGALES  

1. Carta de presentación y aceptación total a los Términos de Referencia 

2. Formulario de Identificación del Proponente.  

3. Fotocopia del NIT.  

4. Curriculum Vitae. 

REQUISITOS 

 El proponente, consultor individual, deberá cumplir con los siguientes requisitos:  

1. Licenciatura en Ciencias de la Salud con título en provisión nacional (Matrícula 
Profesional). 

2. Experiencia profesional en trabajo de campo (rastrillaje) u operativo asistencial 
(deseable). 

3. Experiencia documentada en el área de salud materno infantil ( deseable) 

4. Experiencia profesional en el uso de Tecnología en salud. 

5. Experiencia en realización y/o implementación de instrumentos, herramientas,  
análisis y manejo de base datos. 

6. Manejo de ofimática. 

 
CONSIDERACIONES GENERALES DE LA PROPUESTA, PLAZO Y RÓTULO 

Las propuestas se recibirán hasta el 22 de julio horas 17:00 deberán ser enviadas a CIES, 

OFICINA NACIONAL, calle 6 de Obrajes Nro. 614, en un sobre cerrado con el siguiente 

rotulo. 

Correo electrónico:  galvarez@cies.org.bo 

                                    vquino@cies.org.bo 

mailto:vquino@cies.org.bo
mailto:vquino@cies.org.bo
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INVITACION PÚBLICA Señores: ONG Centro de Investigación Educación y Servicios 

SISTEMA GESTION DE LA CALIDAD TERMINOS DE REFERENCIA / CONSULTORIA CODIGO: 

SGC-Apoyo-ABS-2-oo12 VIGENCIA DESDE: 27/05/2021 (CIES Salud Sexual - Salud 

Reproductiva) Convocatoria: “Salud Digital para Mujeres Embarazadas en Áreas 

Periurbanas de Bolivia - CIES Salud Sexual Salud Reproductiva”.  

Nombre del Proponente: .....................................  

Telf. …………….. 

El plazo de la ejecución del contrato será desde el momento de su suscripción y hasta 

por 12 meses. La supervisión y evaluación de las propuestas estará a cargo de la 

Gerencia Nacional Técnica de CIES Salud Sexual Salud Reproductiva. La vinculación se 

realizará mediante un contrato por prestación de servicios de consultoría, según lo 

estipulado en la ley. 

INDICADORES PARA LA EVALUACIÓN DE PROPUESTAS 

− Propuesta Técnica  

− Experiencia específica en Trabajo de Campo y atención diferenciada en Salud 

Materna  

− Valor agregado de la propuesta 

− Propuesta económica  

FORMULARIO IDENTIFICACIÓN DEL PROPONENTE 

 IDENTIFICACION DEL PROPONENTE  

1. Nombre o razón social: __________________________________ 

2. Dirección principal: ____________________________________ 

3. Ciudad: ______________________________________________ 

4. Teléfonos: ____________________________________________ 

5. Dirección electrónica: __________________________________ 

6. Tipo de Organización (marque el que corresponda) 

  Unipersonal (X) 

  Sociedad de Responsabilidad Limitada ( ) 

  Sociedad Anónima ( ) 

  Sociedad Accidental ( ) 

7. Numero de NIT: ______________________  

 

 

 

_______________________________ 

(Nombre del proponente) 


