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CONSULTORIA: INVESTIGADOR

SALUD DIGITAL PARA MUJERES EMBARAZADAS EN AREAS PERIURBANAS DE BOLIVIA

ANTECEDENTES

Durante sus mas de 36 afios de existencia, CIES Salud Sexual —Salud Reproductiva, como
organizacién no gubernamental sin fines de lucro, ha jugado un papel sustantivo en la
promocion y ejercicio de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos en el pais,
como el acceso a servicios integrales de salud, favoreciendo la inclusion social y el
ejercicio de los Derechos Humanos de la poblaciéon con énfasis en jovenes, mujeres y
hombres, adolescentes y poblacidn rural en situacién de pobreza.

CIES implementa programas y proyectos sociales orientados a la poblacién en situacién
de vulnerabilidad en el area periurbana y rural, como el desarrollo de programas
educativos y de abogacia destinados a que adolescentes, jovenes y mujeres logren el
ejercicio pleno de sus Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos. Entre ellos, se tiene
el programa “TU DECIDES” que es reconocido por la poblacion y altamente efectivo de
educacion a jovenes y adolescentes ya que trabaja con mds 200 colegios y escuelas en
el pais, involucrando a profesores y padres de familia.

Por otro lado, CIES desarrolla una estrategia educativa donde las usuarias y usuarios
reciben informacién, educacién, consejeria y capacitaciones sobre salud y derechos, a
través de educadores y facilitadores.

CIES a través de procesos de incidencia, abogacia, rendicién de cuentas y movilizacién
social contribuye a la elaboracién de normativas a nivel gubernamental, local y nacional.
CIES realiza investigaciones permanentes, publicando anualmente, en promedio, cuatro
investigaciones que generan evidencia y visibilizan el ejercicio de los Derechos Sexuales
y Derechos Reproductivos de las personas, argumentos en el trabajo de incidencia y
abogacia a favor de los DS y DR.

CIES, con el apoyo del BID LAB, através de un startup del Japén vy la plataforma de CIES,
desarrolla un proyecto piloto de monitoreo permanente de signos vitales con el uso de
manillas digitales a mujeres embarazadas en areas periurbanas de Bolivia, con la
finalidad de coadyuvar a disminuir complicaciones antes, durante y después del
embarazo, haciendo énfasis en la Pre-eclampsia, una de las principales causas de
mortalidad materna a nivel mundial.

OBJETIVO PRINCIPAL

Desarrollar una investigacion HTA ( Evaluacién de Tecnologia Sanitaria) operativa y de
evaluacion tecnoldgica de los efectos sobre el uso de dispositivos méviles en mujeres
embarazadas de areas periurbanas de Bolivia, su apoyo y efectividad en la detecciéon
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oportuna de patologias detectables por medio del control de los signos vitales
permanentemente, incluyendo la percepcidn antes, durante y después del uso, los
resultados en la salud de las embarazadas y su control en los establecimientos de salud

bajo criterios de areas etnograficas, geograficas y culturales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

>

>

Realizar estudio comparativo de mujeres embarazadas no monitorizadas
vs monitorizadas.

Disefiar y ejecutar instrumentos de estudio adicionales a los que se tienen
para poder ampliar procesos de investigacion con el respectivo protocolo
pre-uso, seguimiento y post uso para evaluar percepcion y satisfaccion.

Consolidar la informacidn con la que ya cuenta el proyecto, analizar e

implementar herramientas necesarias para iniciar el proceso de investigacién

con el apoyo del equipo del proyecto.

>

>

>

Evaluar los efectos del uso de dispositivos moviles en la deteccién
temprana de complicaciones en el embarazo, parto y post parto
relacionados con los signos vitales monitoreados y los determinados por
la interfaz de la inteligencia artificial.

Conocer los aspectos culturales, sociales, econémicos y otros que
facilitan y/o obstaculizan el uso de la tecnologia.

Preparar los procesos cualicuantitativos hacia la escalabilidad

DELIMITACION
La implementacion de la consultoria se realizarda con la siguiente delimitacion:

=  Espacial: Ciudades: La Paz, El Alto y Santa Cruz.
=  Temporal: La consultoria tendra una duracién de 1 afio
=  Poblacional: El estudio incluye a Mujeres embarazadas de areas periurbanas de

Bolivia.

ENTREGABLES Y FECHAS DE ENTREGA

a) Primer

producto: Protocolo de Investigacion incluyendo cronograma,

Documento, instrumentos y herramientas de evaluacidn cualicuantitativa de
pre-uso, uso y post uso de los dispositivos moviles.

b) Segundo producto: Resultados.

c) Tercer Producto: articulo, documento  de Investigacion para
publicacidn cientifica indexada con todos los procesos que corresponden.

CONDICIONES ADMINISTRATIVAS LEGALES

1. Carta de presentacion y aceptacion total a los Términos de Referencia
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2. Formulario de Identificaciéon del Proponente.
3. Curriculum Vitae
4. Fotocopia del NITy carnet de identidad
5. Experiencia del proponente
6. Propuesta Econémica

CONDICIONES DE PAGO

1. Cada producto debe ir acompanado de una nota de entrega. El producto
debe tener adjunto la factura y pago a Gestora.

PRIMER PRODUCTO 20% del pago total acordado
SEGUNDO PRODUCTO 30 % del pago total acordado
TERCER PRODUCTO 50% del pago total acordado.

2. En caso de vigjes el mismo serd cubierto por el proyecto, y deberd seguir
todas las instancias y los protocolos institucionales y de proyecto para
autorizacion.

PROPIEDAD INTELECTUAL

Queda establecido en los presentes términos de referencia, que toda la documentacién
o produccion intelectual resultante del trabajo realizado por el equipo consultor, asi
como los informes que emita y toda otra informacién complementaria sera considerada
desde su elaboracién como propiedad CIES Salud Sexual-Salud Reproductiva el mismo
que tendrd los derechos exclusivos para publicar o difundir los mismos. Este derecho
continuara vigente aun concluida la relacidén contractual entre partes.

REQUISITOS
El proponente deberd cumplir con los siguientes requisitos:

1. Licenciatura en Ciencias de la Salud con titulo en provisibn nacional
(Matricula Profesional).

2. Maestria en Salud PUblica con mencidn en Investigacién

3. Articulos publicados,

4. Experiencia laboral minima de un (3) aios en investigacién y medicion de
impacto.

CONSIDERACIONES GENERALES DE LA PROPUESTA, PLAZO Y ROTULO

Las propuestas se recibiran hasta el 22 de julio del 2024, horas 17:00, deberan ser
enviadas a:

CIES, OFICINA NACIONAL, calle 6 de obrajes Nro. 614, en un sobre cerrado con el
siguiente rotulo.

Correo electrénico: galvarez@cies.org.bo

vguino@cies.org.bo
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INVITACION PUBLICA Sefiores: ONG Centro de Investigacién Educacién y Servicios
Convocatoria: Investigacién “Salud Digital para Mujeres Embarazadas en Areas
Periurbanas de Bolivia - CIES Salud Sexual Salud Reproductiva”.

Nombre del Proponente: ......ccccecvvveeeiviiiiieeennns

Telf. e

El plazo de la ejecucidon del contrato serd desde el momento de su suscripcion y por 12
meses. La supervision y evaluacion de las propuestas estard a cargo de la Gerencia
Nacional Técnica de CIES Salud Sexual Salud Reproductiva. La vinculacion se realizard
mediante un contrato por prestacion de servicios de consultoria, segln lo estipulado en
la ley.

INDICADORES PARA LA EVALUACION DE PROPUESTAS
— Experiencia especifica en investigacion
— Publicaciones de trabajos de investigacion
— Propuesta econdmica

FORMULARIO IDENTIFICACION DEL PROPONENTE
IDENTIFICACION DEL PROPONENTE
1. Nombre o razén social:

2. Direccién principal:
3. Ciudad:
4. Teléfonos:

5. Direccion electroénica:
7. Numero de NIT:

(Nombre del proponente)



